Com Francesca Avolio (Italia)
LISBOA 12 de Novembro
das 10h15 as 18h15
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Conteudo Seminario

Vivenciar o sentir através da expressao corporal

Dancas tradicionais e contemporaneas
Danca como meditacao ativa
Simbologia e escrita da danga

Metodologia vivencial e trabalhos em grupo
Preco: €70 (material incluido) . Inscri¢des limitadas!

Informacodes e inscri¢gdes: geral@wakeseed.org Tel. 926991070
www.wakeseed.org



