junta de freguesia

pes S(_).:J.l e comunitario

JANEIRO CIRCULO e ENEKGIA
dos ANJOS

2 “1’ : Danc;as CII‘CU ares e Mcdltatwas

SABADO
i5h30-17h%0

LISBOA

A Danga C/n,u/ar‘§ac7/‘ac/a ou Danga G/Ob FOVOS nasceu com o COI‘Cng’a)LO a/emao /lDO/O/7€5 Bern/-/ar'a/ WO:IC‘/?
(7116 /DCS(]UISOU as alang:aa )[O/(,/OI"/CBS (9/6 O//VCI’SO:,- /."OVOD /."6/0 I77LI/7CJO Eﬂ) / ‘7/(7 as dCIXOU cm F/na%orn uma
LO”}UI?IC/&C/E no norte a/a ES(,OC/& 7[/3/'16/010355(3&3/7/ aser C/‘lamaa/as 0/6 Dangas 5«307'(30/«35

Objctivos das dancas

O

O Oll JCCthO PIIHCIP(BI na Danga C\I,FCULBI' Sadrada ndo é a técnica e sim o sentimento (‘IC unidao dC C"FUPO ela €
IﬂélCd(’la Para PC%SO(BS AC qua!quer ldddﬁ) aUXI!I(BHCIO assim a PCS%OA a tomar consciéncia dC Scu COFPO FlﬁlCO
acalmar sScu emoc:ona] traba]‘mar sua COI'\C@HtF(Bg(BO e memoria. Na Ddﬂ(:,d CIFCUL}F Sagrada € UtlllLadO mulsicas
regsonals c FO[C]OI‘ICJS dOS AIVCI‘SOS POVO% dO mundo c]‘C!’ﬂ (‘16 musicas C!(BSSIC(BS OS PASSOS \VETe) ('ICS('IC 0s mais

SImPICS até os mais e[aborados

D(mgan({o NoOsso COT‘PO sC CXPIC%S& através (‘lO movimento e c]CiUle'd a mente. /Z\ (BIC%Y‘[(B brota natura!mente c O
movimento SImPlCS c ICPCtléO aProxm}a as PC‘SSOAS Promovendo uma mtegragao ]CISICA menta! emocions il

esplrltua!

FAC]UTADORA Francesca Avolio (Jtalia)

Local: Wakeseed - Junta de Freguesia de Carnide | Largo das Pimenteiras n°6 -~ 1600-576 | |SBOA
(Metro Colégio Militar ou Carnide)

Frcg:o: €8. |nscricdes limitadas

]nscrig_acs: por ordem de cl'legacla a FranceskinaBO@Lalﬁoo‘ft | Telossoos 27

www.wakeseed.org
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